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手术室腔镜器械仪器的管理
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22随着微创技术的兴起&目前腔镜下微创手术已

成为临床各专业的一项重要诊断与治疗手段) 由于

创伤小*恢复快*住院时间短等优点&已广泛在普外

科*妇产科*泌尿外科*胸外科*耳鼻喉科等专科领域

使用) 对腔镜器械*仪器的有效管理&不仅能确保术

中器械设备性能良好发挥有效的工作状态&还能延

长其使用寿命&有效降低成本支出&保证灭菌效果&

减少手术感染的发生) 本着这一目的&我院手术室

加强各项制度建设&遵循各项质量标准&规范操作&

重视每一个环节的细致管理&现将几点管理实践报

道如下)

52临床资料

我院是市级一所集医疗*教学*科研于一体的三

级甲等综合性医院&344B 年 5 月至 53 月共计完成

各类腔镜手术 66@B 例&其中腹腔镜手术 35C3 例&电

切镜手术 C@D 例&胸腔镜手术 5B? 例&鼻内镜手术

@D4 例) 66@B 例手术中未出现因仪器器械故障而影

响手术的进行)

32管理方法

3P52建立健全人员培训管理制度

3P5P52邀请专业工程师来科室授课培训2讲解腔

镜工作原理*操作使用的注意事项*器械的清洗与保

养*仪器设备的维护*一般故障的排除及各品牌腔镜

使用的不同要求等&用理论指导实践&使手术室护士

熟悉腹腔镜设备和器械的性能&并熟练地使用)

3P5P32组织成立腔镜质控专科小组2安排一名有

较强责任心&精通专科业务并经专门技术培训&熟练

掌握腔镜仪器器械的常规操作&了解基本性能和日

常维护及保养的护士为专科组长&设立组员 @ 名&做

到管理人员和使用人员相对固定)

3P5P62加强全员培训2在护士长领导下由腔镜专

科组长制定年度专科技能操作培训项目并分阶段进

行培训考核&使手术室护士人人掌握各品牌腔镜的

操作要点和器械的清洗灭菌保养等专科技能& 减少

因操作不熟练而造成器械损坏)

3P32制定腔镜仪器及器械的管理制度

3P3P52腔镜仪器定位有序放置标志明确2由责任

心强*业务熟练的腔镜负责人管理仪器设备&将显示

器*摄像机*冷光源*气腹机等仪器成套放置在多层

移动车架上&每一移动车设有编号及使用情况记录

本并固定房间放置) 设腔镜手术专用手术间&以减

少设备移动时发生碰撞造成电子元件损坏等意外)

3P3P32制定器械*配件固定摆放*定期检查标准2

我科对灭菌后的腔镜器械进行专柜贮存&分门别类

分科放置&设立登记本&由灭菌室专职护士每日对器

械名称*数量和每次取用时*使用后的情况予以登记

并签名&若有问题或损坏及时汇报护士长或腔镜负

责人&及时补充维修) 将清洁备用的腔镜器械根据

手术种类组合成套& 每套器械贴上相应的名称及编

号牌&以套为单位放置在不锈钢抽屉内&方便取用)

3P3P62建立腔镜器械的交接流程2术前*术后洗手

护士与灭菌室专职护士认真清点交接腔镜器械&对

各器械的完整性*功能性进行检查&若发现有零部件

缺失或关节灵活性不够*性能不良&应及时查找补充

或上报设备科请专业维修人员进行维修以确保手术

安全*顺利进行)

3P62腔镜器械程序化*标准化的清洗*消毒*灭

菌
/50

3P6P52清洗消毒2认真贯彻执行卫生部 #内窥镜

清洗消毒技术操作规范$&既延长器械使用寿命&又

能有效地控制院内感染) 我科对腔镜器械采取三槽

式人工清洗方法&即初步清洗"将器械的各零部件拆

至最小&在第 5 槽内洗去血迹及黏液组织后控干水

分!有管腔的器械用高压水枪冲洗%) 酶洗"在第 3

槽内用 5v544 f5v5@4 的 6.多酶液浸泡 @ f54 FH;

!酶洁液应现配现用%) 精洗"在第 6 槽内仔细刷洗

至肉眼看不到血迹) 用清洁软布*高压气枪控干水

分后送灭菌室灭菌以备下一台手术使用) 如为最后

一台手术器械&则消毒后储存)

3P6P32灭菌2对耐湿热的器械首选高压高温灭菌
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法&具有灭菌效果确切*经济*速度快的优点) 对于

不耐高温*可浸泡的器械及软镜我们采用医用 !内

镜%灭菌器即过氧乙酸低温灭菌法进行灭菌&优点

是灭菌可靠&时间短!64 FH;%&有过程检测&有效地

满足了连台手术的需要) 为了有效预防和控制院内

感染&提高医疗工作效率&降低器械的损坏率和维修

率&我科引进,低温等离子灭菌机-

/30

&将内镜器械

按手术种类备份打包&用无纺布双重包装&经低温过

氧化氢等离子灭菌后有效期为 6 个月&方便了使用

与管理) 对器械特殊*数量有限*使用机率相对小的

用专用包装袋打包灭菌后备用&有效期长达 5 年&能

有效提高手术室内镜器械应急需求的能力)

3PC2规范腔镜仪器和器械的操作技术

3PCP52规范腔镜仪器操作流程2每台仪器均配备

操作流程图&要求腔镜手术人员具备高度责任心&熟

练掌握腔镜仪器和器械操作技术&手术医生熟悉器

械性能&使用器械时动作轻柔&避免粗暴操作&洗手

护士传递动作轻柔*快捷&用完及时收回器械&以防

掉落损伤)

3PCP32仪器使用注意事项2

!

光源"光源在使用中

先打开电源开关&再根据需要调节强弱&关机前要将

光源亮度调至最弱&数分钟风扇散热后切断仪器电

源&在使用过程中&不要经常开关机&如果需要短暂

停止使用&可将光源亮度调至最小&减少光源无效工

作&延长氙灯的使用寿命) 冷光源必须放置在通风

良好的地方&光源上不能放置任何物品&以免影响散

热)

"

摄像线*导光束应逐一取放&切勿一把抓&切

勿成角折叠) 使用时用无菌护套套上&既便于无菌

操作&又能有效防止手术台上盐水浸湿和血迹的污

染&手术完毕后&摄像头*导光束用湿软布擦拭干净&

再用 D@e乙醇擦拭一遍&无角度盘旋放置
/60

&严禁

成角折叠&以防导光纤维折断) 导光束是高能光束&

接上光源后其末端禁止接触患者和易燃物品&以免

烫伤患者和发生火灾)

#

充气装置"包括气腹机*充

气导管*气腹针) 目前一般采用 ??P??e的医用

!(

3

气体&术中气腹内压应维持在 54 f5@ FF"=为

宜&小儿为 B f54 FF"=) 若充气时出现流速低或

无气&检查气腹机管与 !(

3

接口) 充气时应先用低

流量!5 ,UFH;%低压模式&防止腹压急骤升高影响

心肺功能&然后改用中流量!6 f@ ,UFH;%智能模式)

需要关机时&应先关闭 !(

3

供气开关排尽余气让气

腹机退出工作状态&再关掉电源&注意在气腹针未从

患者体内拔出前&不要关掉气腹机电源&以免气体倒

流入系统内)

$

使用电凝电切系统前&需检查作用

电极!电凝钩*电凝钳%有无绝缘不良&如已漏电即

不再使用) 任何体表部位均应与金属完全隔开&使

用单极电凝前要确保负极板的有效粘贴并确认负极

回路正常&在有效范围内选择适合患者的最佳功率&

避免因误踩脚踏开关对患者造成意外灼伤) 若同时

使用超声刀&应放置在离电刀至少 5 米远处&尽可能

使用两个不同的电源插座&以避免电刀产生的纹波

及高频频率造成对超声刀超声频率的影响与共振&

在使用超声刀前先将超声刀头置于空气中&钳口张

开并进行预运行的诊断测试&操作手柄避免碰撞或

落地&以免改变其振动频率) 输出连线不宜扭曲打

折
/C0

)

3P@2定期的保养维护

设立使用维修登记本&健全登记制度) 巡回护

士及时记录每次使用情况&负责人每周定期检查&并

根据各种设备的使用频率进行调配使用&这样可避

免某些早期型号的设备!其性能仍然良好的%发生

废用性损坏) 各种连接导线*附件编号与主机一致&

既方便操作&又便于管理)

每月定期对所有的腔镜器械进行除锈润滑保

养&将器械拆至最小零件并用鲁沃夫除锈剂&稀释比

率为 5 vD !一份除锈剂加入 D 份水 %&水温 @4 f

B4 q&浸泡 @ f54 FH; 后取出&用清水冲净&再放入

鲁沃夫润滑防锈液中 64 Xf5 FH; 后取出&干燥后储

存) 同时检查器械轴节是否灵活&咬合是否紧密&螺

丝有无松动*缺失&剪刀是否锋利&密封圈是否漏气&

做到及时发现*及时维修*补充)

62体会

要顺利开展腔镜手术&需高度依赖设备*器械及

辅助物资&其管理非常重要&我们经过多年实践*探

索&从手术间布局*制度流程建设*医生护士操作技

能培训*腔镜器械规范化清洗灭菌保养等多方面进

行管理&准确无误地保证了手术的顺利完成&提高了

手术质量&取得了满意的社会效益和经济效益) 规

范化的管理也加强了手术室每个护士的责任心和工

作积极性&使手术室护理质量提高到了一个新的水

平)
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