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!" 临床资料

患者女，’) 岁，因胆管金属支架引流术
（0123453675 809:; <7;7:=> 01236=39?0474，@AB@）后 !C
天，持续性右上腹绞痛 !$ 小时伴恶心呕吐入院。入
院前 !C 天，因进行性加重黄疸 # 天，B 超和 DE 检
查：胆囊 C* / 58 F/* ’ 58，胆总管 !* ’ 58，中下段可
见低回声病灶，诊断为胆总管中下段癌。@&DG 证
实上述诊断，同时行 @AB@（支架型号：南京微创
AEHI,JIKIL C M C$），支架直径 C 88，长 C$ 88，上
端置于肝门部，下端于十二指肠乳头外留置约 !$
88。术后 / 周黄疸完全消退。本次入院查体：急性
痛苦病容，体温 #)* C N，血压 !’$ M -( 88 OP，皮肤
巩膜无黄染，腹平坦，右上腹区和剑突下饱满并有明

显压痛和肌紧张。立位腹平片：金属支架位置良好。

B超检查：胆囊 !$* / 58 F%* / 58，壁厚 !’ 88，囊内
胆汁透声不佳，呈弱回声点反射，未见可移动强回

声，胆总管内积气。临床诊断：急性非结石性胆囊

炎，胆囊内沉积物（胆泥）。于入院后 % 小时在全麻
下行腹腔镜胆囊切除术。术中见胆囊明显肿大，张

力高，胆囊壁呈弥漫性坏疽，并被网膜包裹。胆囊彻

底减压，胆汁为混有脓性物的黑色液体。因胆囊三

角区解剖不清而行胆囊大部切除术，并放置腹腔引

流管。术后继续常规治疗，术后 / 天拔除腹腔引流
管，% 天痊愈出院。

/" 讨论

对于胆管癌，@AB@ 是一种非常有效的姑息性
治疗方法。主要术后并发症有急性胆管炎与脓毒血

症、急性胰腺炎、支架阻塞等［!］。而并发急性非结

石性胆囊炎（ :5Q90 :5:;5Q;3Q4 5?3;05>497974，JJD）则
少见。JJD多见于复合性创伤、严重烧伤、严重全
身性疾病、完全胃肠外营养或大量输血的病人。胆

道的解剖异常如胆囊扭曲、畸形、肿大淋巴结压迫等

也是重要的发病因素。JJD 发病机制仍不十分清
楚，可能与以下因素有关：!胆汁成分的改变；"#
凝血因子激活；$胆囊缺血；%胆道本身因素；&感

染、胰液反流、低血流状态引起的上皮损害等。JJD
发病因素复杂，可能并非单一因素致病，而是多种因

素共同作用的结果［/］。分析本例的发病因素，有如

下可能：!金属支架偏长，上端越过了胆囊管开口而
使之阻塞或排空不畅，这是主要原因；"@AB@ 前胆
囊已呈淤胆和高张力状态，而又未行前期 @HB, 引
流，在前一因素的作用下，更加重了胆囊内胆汁淤积

和高张；$上述两因素都可致胆汁成分明显改变，对
胆囊黏膜产生化学性损伤，并可继发细菌感染；%病
人原有长期严重高血压，在胆囊持续高张力状态下

更易发生缺血改变。由此我们体会：对胆道中下段

梗阻病人行 @AB@ 时，应特别注意做好前期 @HB,
引流和选择合适长度的支架，以预防 @AB@ 后 JJD
的发生。JJD 的临床表现与急性结石性胆囊炎相
似。但 JJD更有发病急、进展快、易穿孔、非手术治
疗多无效和病死率较高等特点。病人很快出现明显

的局部和全身表现，如明显的腹膜刺激征和全身中

毒反应等。早期诊断重在提高对其的警惕性。B 超
是 JJD首选诊断检查，JJD 的 B 超诊断标准［#］：!
胆囊明显增大（长径’C 58，横径’( 58）；"胆囊
内无结石或有浓厚的胆泥；$胆囊壁增厚（’#* (
88）；%胆囊周围积液；&超声莫菲征（即用超声探
头向胆囊加压时引起疼痛）阳性。DE检查的灵敏度
优于 B超，有助于明确有无胆囊周围炎、胆囊积液
或其他腹腔内改变。本病基本的治疗是及早手术。

本例在发病 !$ 小时入院时即明确诊断，并及时施行
了恰当的微创手术，取得了良好的治疗效果。
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