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腹腔镜胆囊切除术中胆囊管嵌顿结石的处理经验
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! !【内容提要】! 本文报道腹腔镜胆囊切除术中 "# 例胆囊管嵌顿结石处理方法：经胆囊管壁外向胆囊底推移结石，再施钛
夹；推移不动者剪开嵌顿部位胆囊管前壁，取出结石，切口近侧施钛夹、圈套器套扎或缝扎关闭胆囊管残端。缝扎的 " 例术后
漏少量胆汁，# 天后消失。其余 "$ 例术后无胆汁漏和其他并发症。住院时间无明显延长。术后随访 ’ ( "& 个月，未发现有胆
总管狭窄征象。
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! ! 我院 "--- 年 * 月 ( &%%/ 年 * 月行腹腔镜胆囊切除术
（ 012134564276 684096:5;96;4<:，=>）*?# 例，其中结石嵌顿于胆
囊管造成施夹困难者 "# 例，我们采取特殊的手术方法，取得
了良好的效果，现报道如下。

临床资料与方法

一、一般资料

本组 "# 例，男 - 例，女 ’ 例。年龄 &% ( *’ 岁，平均 $/
岁。全组经 , 超诊断，急性结石性胆囊炎 $ 例，临床症状均
为右上腹阵发性绞痛伴恶心呕吐。/ 例伴发热 /*@ ? ( /?@ ’
A，" 例出现局限性腹膜炎体征。$ 例从发病到手术
’ ( "? 8，平均 "" 8。慢性结石性胆囊炎 "" 例，胆囊 # 6< B
/ 6< ( ? 6< B $ 6<，壁厚 %@ # ( %@ ? 6<。& 例显示胆囊萎缩，
胆汁透声差。病史 ’ 个月 ( # 年，/ 例急性发作，持续性绞痛
不缓解，伴中度以下发热，行急诊 => 手术。"# 例中，多发结
石 ? 例，单发结石 * 例，嵌顿结石直径 %@ ? ( /@ / 6<。
二、手术方法

"+探查! 采用陈训如 $ 点法［"］，人工气腹，置镜探查，见
胆囊三角与周围组织轻度粘连 "% 例，中度粘连 # 例。"# 例
均因结石嵌顿于胆囊管，使胆囊管近端明显变粗、变短，呈漏

斗状，无法在结石近端施钛夹。

&+操作方法! 术者左手弯钳协助固定结石部位，用电凝
棒在胆囊管外将结石由颈部向底部推移，/ 例成功，常规切
除胆囊。余 "& 例结石推移不动，用剪刀剪开结石嵌顿处的
胆囊管壁，用弯钳将结石拨出或用取石钳夹出。其中 ? 例在
靠切口的近侧施一枚大号钛夹夹闭胆囊管保留端，/ 例用圈
套器套扎保留端，" 例保留端缝合关闭。"& 例切除端胆囊管
均用圈套器套扎后切除胆囊。"# 例术中均于肝下放置胶管
引流。

结! ! 果

"#例均手术顺利，手术时间 ## ( ""% <7C，平均 *% <7C。
无一例中转开腹。残端缝合的 " 例，肝下引流管第一个 &$ 8
引出胆汁约 ?% <0，此后逐渐减少，# 天后胆汁消失，术后 *

天拔除引流管，? 天出院。其他 "$ 例引流管引出少量血性
液，术后 &$ ( $? 8 拔出引流管，无胆汁漏或其他并发症，平
均住院 $ D。"# 例术后随访 ’ ( "& 个月，平均 ? 个月，未发现
胆总管狭窄。

讨! ! 论

胆囊结石嵌顿于胆囊管，在急、慢性结石性胆囊炎病例

中比较常见。在 $ 例急性胆囊炎病例中，/ 例结石嵌顿时间
短，不牢固，经胆囊管壁外容易将结石向胆囊底部推移，使胆

囊管有足够长度施加钛夹，而不会损伤胆总管。但急性炎症

期组织水肿、质脆，施钛夹时，夹闭动作要柔和，不能突然加

力，以免将管夹断。如果已经出现断裂，则应改用圈套器套

扎或缝合。本组有 / 例用圈套器套扎保留端，" 例因保留端
胆囊管过短，无法施夹和套扎，遂缝合关闭。但此例术后漏

少量胆汁，可能是缝合针眼渗漏所致。"" 例慢性结石性胆
囊炎结石嵌顿者，由于嵌顿时间长，比较牢固，不易推动，需

剪开结石包被部分的胆囊管前壁，将结石拨出、夹出或挤出。

如果结石取出困难，为避免结石挤入胆总管，可先在结石近

胆囊管开口端丝线打结，松紧适宜［&］。切开时以嵌顿结石的

远侧 " E & 管壁为主，尽量使切口远离胆总管，留出施钛夹或
套扎的位置。切开胆囊管壁时，应避免使用电钩，以免电灼

伤或热传导伤及胆总管。应特别引起注意的是剖开胆囊管

取出结石后，用冲洗器冲净剖开的胆囊管，尖嘴弯钳夹住管

壁里外翻动，腹腔镜近距离观察胆囊管入胆总管处是否是一

个开口，管壁是否有开口，以免漏诊 F737GG7 综合征!型，如
果发现两个开口，应高度怀疑此征，及时中转开腹，进行相应

处理。
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