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双管硬膜外阻滞下输尿管镜气压弹道碎石术

的麻醉效果观察

陈丽青

广东省英德市人民医院麻醉科（英德，!"#$$$）

% %【内容提要】% 本文报道双管硬膜外阻滞下输尿管镜气压弹道碎石术 "&’ 例的麻醉效果。对输尿管上段结石的麻醉满意
率为 (!) $*（"+ , &$），输尿管中段结石为 -") +*（## , #’），输尿管下段结石为 -() ’*（’- , +$）。效果满意。
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% % "--- 年 ( 月 3 &$$& 年 ( 月，我们对输尿管镜气压弹道
碎石的输尿管结石 "&’ 例采用高、低两点硬膜外阻滞，取得
满意麻醉效果，现报道如下。

临床资料与方法

一、一般资料

本组 "&’ 例，454 6 3 66级，择期行输尿管镜气压弹道碎
石术。男 +# 例，女 !# 例。年龄 "’ 3 ’& 岁，平均 /") #岁。单
侧 -& 例，双侧 #/ 例。结石位于输尿管上段 &$ 例，中段 #’
例，下段 +$ 例。肾积水左侧 /$ 例，右侧 #$ 例，双侧 "! 例。
有体外震波碎石史 ($ 例。
二、方法

术前肌注阿托品 $) ! 78 或东莨菪碱 $) # 78，苯巴比妥
钠 $) " 8。左侧卧位，取 9"$ 3 ""或 9"" 3 "&，和 :& 3#或 :# 3/的高、

低两点椎间隙行硬膜外穿刺，高、低两点都向上置 &) ! 3 /
;7。先在低点给予 ") ’* 3 &*利多卡因 # 3 ! 7<试验量，观
察 ! 7=>无脊髓麻醉现象，然后在高点给予相同试验量，观
察 ! 7=>无脊髓麻醉现象，给初量 "$ 3 "! 7<，麻醉平面控制
在 9’ 以下，术中高、低两点硬膜外轮流追加局麻药。术中硬

膜外追加 $) &!* 3$) !*布比卡因 # 3 ! 7< ,次，局麻药总剂
量利多卡因 &$$ 3 /$$ 78 和布比卡因 #+) ! 3 +! 78。术中
辅助药为度氟合剂（哌替啶 "$$ 78 ?氟哌利多 ! 78）或芬氟
合剂（芬太尼 $) " 78 ?氟哌利多 ! 78）半剂量。插入输尿管
镜时再给予地西泮 ! 3 +) ! 78 静注，使患者完全入睡，术中
用 @AB:ACC 3 DE;FGHI +(#!&多功能仪持续监测。

结% % 果

全组患者麻醉平面控制在 9’ 以下。! 例因输尿管明显

狭窄仅容 J# 输尿管导管通过，无法入镜改开放手术。监测

结果：输尿管上段结石 &$ 例中 # 例因结石被组织包裹入镜

时间超过 -$ 7=>，患者清醒并诉双下肢不适，出现肢体运动，
影响操作，再追加剩余度氟合剂或芬氟合剂半剂量，# 7=>后
重新入睡，麻醉满意率 (!0 $*（"+ , &$）。输尿管中段结石 #’
例中 # 例因有体外震波碎石史输尿管出现石街，入镜时间超
过 ’$ 7=>，造成膀胱壁段的输尿管撕裂，改开放手术，患者清
醒，切皮前追加剩余度氟合剂或芬氟合剂半剂量，麻醉满意

率 -") +*（## , #’）。输尿管下段结石 +$ 例中 " 例因结石被
炎症息肉嵌顿，入镜时间超过 ’$ 7=>，患者清醒想移动肢体，
再追加剩余度氟合剂或芬氟合剂半剂量，麻醉满意率

-() ’*（’- , +$）。全组病例整个手术过程都在安静状态下，
术毕一呼即醒，患者处于平静状态。持续鼻吸氧，无肺不张

和低氧血症。

讨% % 论

输尿管镜手术可选择全麻、硬膜外麻醉、腰麻及局部麻

醉，我们在临床上广泛采用硬膜外麻醉。采用高低 & 个不同
穿刺部位的硬膜外麻醉方法，根据术中需要选择麻醉范围，

较好地解决了一个穿刺点的硬膜外麻醉范围不足的问题［"］。

我们的体会：!肌松完全，输尿管镜入输尿管时不易套
紧内镜，术毕易放置双 K管。"入输尿管镜前给予神经安定
镇痛合剂，若 "! 7=> 后患者仍然不能入睡，再给予安定，可
产生顺行性遗忘［&］，使患者术中完全睡眠，减少对手术的恐

惧感及截石位导致的不适感。#头低截石位，应注意预防反
流及误吸，尤其给予镇静催眠药后，应注意维护气管通畅。

参% 考% 文% 献

"% 韩见知，庄乾元，主编0实用腔内泌尿外科学0广州：广东科学出版

社，&$$"0 "+$ 2 "-$0

&% 盛卓人主编0实用临床麻醉学0 第 # 版0 沈阳：辽宁科学技术出版

社，"--’0 ""! 2 "&"0 （收稿日期：&$$& 2 "& 2 $-）

（修回日期：&$$# 2 $’ 2 $#）

·’!"· 中国微创外科杂志 &$$/ 年 / 月第 / 卷第 & 期% LM=> K N=> 6>O 5PG8，4QG=< &$$/，RH<0 /0 SH0 &

万方数据


