
势为一体的安全实用、简便易行且符合人体生理的胆

总管探查术后引流的新方法。

参 考 文 献

! "#$%%$& ’"，()* +),#-$./)0 123 +#) +3)4+5)-+ 21 ,2552- 6$%) 7/,+ ,4%,/%$
)-,2/-+)3)7 7/3$-8 %4&4320,2&$, ,#2%),90+),+259: "326% ;)- </38，!==!，
>：??@ A BC:

D E/-+)3 ; 4-7 <2&)3 F: G4&4320,2&$, 54-48)5)-+ 21 6$%) 7/,+ 0+2-)0:
</38 H%$- (23+# I5，!==D，@D：!C@@ A =@:

? 张诗诚，杜渊，唐志，等 :腹腔镜胆总管探查术 B?例报告 :中华外
科杂志，!==?，?!：BCB A BCJ :

B 牛军，寿楠海，胡三元，等 :电视腹腔镜胆总管切开纤维胆道镜取

石 K引流术后的研究（附 LC例报告）:实用外科杂志，!==?，!?：D>!
A D>? :

L 胡三元，牛军，姜希宠，等 :腹腔镜胆总管切开取石术 =?例报告 :
中华肝胆外科杂志，!===，L：!?! A !?D:

J 李根丛，李宏，万世泽，等 :腹腔镜胆总管切开探查取石、K管引流
治疗胆总管结石 :中国普外基础与临床杂志，DCC!，>：!@= A !>!:

@ 蔡珍福，王坚 :纤维胆道镜胆总管探查后放置 K管的体会 :中华普
通外科杂志，!===，!B：?=?:

> 王存川，徐以浩，陈均，等 :电视腹腔镜胆总管切开探查后胆总管
一期缝合术 :中华普通外科杂志，DCCC，!L：B@> A B@=:

= 孙小林 :腹腔镜胆总管切开纤维胆道镜探查取石一期缝合的初步
体会 :中国微创外科杂志，DCCC，!：

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!DC A !D!:

·个案报告·

电视胸腔镜下心包囊肿摘除术 D例报告

陈德兴 董加纯 梁长 杨立波 田玉华

吉林省前卫医院普通外科（长春，!?CC!D）

心包囊肿是一种少见疾病，开胸手术切除囊肿

是一直沿用的治疗方法。我院自 !==?年至 !===年
收治 D例心包囊肿，均在电视胸腔镜下作囊肿切除
术，术后效果极佳，现报道如下。

病例 !：女性，B? 岁。因胸腔肿物于 !==@ 年 B
月 !日入院。于入院前 D7于 M线胸透时发现胸腔
左侧位于心尖部有一肿物。查体未见异常。实验室

检查未见异常。胸 HK扫描：见左心尖旁可见一新
月形小凸影，大小约为 LNC,5 O BNC,5，其边界光滑
有蒂影，与左心缘相连。诊断为心包囊肿，在电视胸

腔镜下心包囊肿摘除术。随访 B年，疗效良好。
病例 D：女性，年龄 BC岁。因胸部闷痛，劳累或

平卧时加重 !个月，于 !===年 !!月 !L日入院。查
体未见异常。胸部 M光透视：右侧心膈角区可见球
形阴影。HK：右侧心膈角区可见囊性水样密度影。
诊断：心包囊肿。于 !===年 !!月 DD日在全麻电视
胸腔镜下摘除心包囊肿。随访 !>个月，效果良好。

手术方法

术前准备同开胸手术。应用双腔管气管插管。患

侧肺萎缩。穿刺点一般选 ?个，如果手术需要可根据
情况增加一个穿刺点。穿刺点一般选在锁骨中线、腋

前线、腋中线及腋后线上。根据囊肿的位置选择每个

穿刺点的位置。置入胸腔镜后即可清楚见到心包囊

肿。提起囊肿，沿囊壁周围分离，最后分离囊肿基底

部，摘除囊肿。用冲洗吸引器冲洗观察囊肿残腔有否

出血。如有活动出血应止血。胸腔留置闭式引流管。

讨 论

心包囊肿发病率 !C 万人中 ! 例。一般认为是
一种先天性疾病。囊肿切除是唯一的治疗方法［!］。

传统手术方法是开胸切除囊肿。胸腔镜下切除囊

肿，具有不开胸，痛苦小，术后恢复快，住院时间短等

优点。胸腔镜手术时，应选择双腔管插管，可将患侧

肺叶萎缩，增大操作空间。胸壁穿刺点，应根据囊肿

的部位而定。置镜的部位应是观察囊肿和手术视野

的最佳位置，穿刺孔应位于镜孔与病灶之间，容易操

作，且两个操作孔之间应具有一定的距离，以便操作

时不至于相互干扰。囊肿或与心包腔隔绝，或经囊

蒂与心包腔相通，此即所谓心包憩室。若为后者游

离囊蒂时，由于囊蒂较深，游离时视野显露不清，不

宜强行牵拉，应慎重游离以免引起出血。由于囊壁

较薄，牵拉时易撕裂，游离囊肿时应注意尽量避免撕

破囊壁，已使囊肿与周围组织界线清楚，确保囊肿完

整切除。胸腔镜手术具有无需像腹腔镜那样气腹的

特点，所以对器械的要求并不象腹腔镜那样严格。

因此，腹腔镜器械、常规手术器械都可以应用于胸腔

镜手术。由于胸廓具有良好的空间，可以调换胸腔

镜角度及位置，所以视野优于开胸手术。
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