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选择性手术显微镜下腮腺切除

减少面瘫发生的实验研究

王笑茹 张炎 陈启新 霍峰 薛景凤

承德医学院附属医院口腔科（承德，!"#!!!）

【摘要】 目的 探讨保护神经外血管系，减少神经局部缺血造成面神经核细胞逆行性变性所致面

瘫的途径。 方法 选用健康家兔，采用自体对照方法，模拟人腮腺全切术。实验侧在手术显微镜下游

离面神经切除腮腺，保护神经外血管系。对照侧镜下完成相同手术，但破坏神经外血管系。$%只兔分为
三组，术后 &、’、(周分别取面神经核光镜下观察。 结果 实验侧术后面瘫症状轻微，发生率低。对照
侧面瘫显著。术后 (周对照侧面神经核细胞数少于实验侧（! ) !* !%）。 结论 手术显微镜下解剖面
神经切除腮腺，保护外血管系，可减少因神经局部缺血造成的面瘫。
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保留面神经的腮腺切除术是常用术式，但该手

术术后易发生不同程度的面瘫，常见的面瘫原因有：

面神经被过度牵拉、卡压、钳夹、部分或全部切断等。

关于面神经局部缺血造成面神经核细胞逆行性变性

所致面瘫，到目前为止尚无报道。为此，我们就如何

改善保留面神经的腮腺切除术发生的面神经局部缺

血，设计了选择性手术显微镜下腮腺切除术的实验

研究，报告如下。

资料和方法

一、实验动物与分组 选用健康家兔，重量 &K%
L (E?。$%只兔随机分为三组，每组 %只。各组分别

在术后 &、’、(周处死，每只兔均进行双侧自身对照，
随机选择一侧为实验侧，另一侧为对照侧。

二、手术方法及面神经外血管系观察 采用

$!M乌拉坦溶液（:? N E?），经耳缘静脉注入麻醉。术
野区剃毛，碘伏消毒，铺无菌单。从耳根向口角方向

横行作 % L #14切口，显露腮腺和面神经。实验侧在
手术显微镜下解剖面神经颊支、眼耳支至茎乳孔处，

全切腮腺游离面神经。术中解剖面神经时观察并保

护神经外膜上的小血管和周围组织到面神经的节段

血管。对照侧于手术显微镜下完成同样手术，但解

剖面神经时破坏外血管系。

三、标本制备 三组动物分别在全麻下开胸，经
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升主动脉用 !"多聚甲醛和 !"戍二醛磷酸缓冲液
灌注后处死，立即取脑放入后固定液内固定。用振

荡切片机连续切片，片厚 #$%&&，尼氏染色，光镜下
观察。

结 果

一、面瘫情况 %’ 只兔均存活，术后对照侧触
睫反射迟钝，口周围肌瘫痪，耳朵下垂。实验侧有 (
只兔发生上述反应，症状轻微。

二、面神经核细胞光镜下变化 对照侧术后 !
周面神经核细胞明显肿胀，细胞体呈球形，部分细胞

核发生移位，尼氏体边际。术后 )周面神经核细胞
高度肿胀，细胞核明显移位于轴丘侧，部分细胞尼氏

体溶解，细胞呈空泡状。术后 ( 周有 ! * ) 细胞恢复
正常形态，% * )细胞尼氏体明显溶解呈颗粒状，细胞
着色变浅。实验侧面神经核细胞仅有 !" + )"细
胞肿胀，细胞核移位。（图 % + ,见封三）。
三、面神经核细胞计数结果 光镜下计数实验

侧与对照侧面神经核细胞数量，结果见表 %。
表 % 各实验组双侧面神经核细胞光镜下计数结果
分组 - 实验侧 对照侧

! ’ (()($% . %#!$% ((%/$% . 0)$)

" ’ ((0($/ . %#/$! ()!)$( . %#’$!

# ’ ()/’$’ . %%#$( )(%0$! . 0/$’%

从附表结果可以看出，!、"两组实验侧与对照
侧面神经核细胞计数无明显变化（! 1 #2 #’）。第#
组对照侧面神经核细胞数比实验侧减少了 !!$%"
（! 3 #2#’）。

讨 论

腮腺良性肿瘤以及未侵犯神经的恶性肿瘤，临

床都采用保留面神经的腮腺切除术。该手术术后发

生面神经功能障碍者较多，综合国内外学者的报道，

完整保留面神经的腮腺切除术，术后约 !’" + 4’"
患者出现明显的暂时性面瘫［%5)］。术后面瘫的常见

原因有：肿瘤浸润、过度牵拉卡压、误伤，以及术后水

肿压迫等均可导致面神经损伤。关于面神经局部缺

血所致神经功能障碍的报道不多。保留面神经的腮

腺切除术对面神经的血运影响、功能障碍的机理有

待进一步研究。

大量的实验研究已经证实，周围神经游离过长

会发生神经局部缺血，造成神经纤维溃变［(］。李树

玲［’］针对腮腺切除术后的面神经损伤，提出勿使神

经完全从其床部游离，或即使游离，仍保留神经周围

薄层结缔组织，以保存其血运。我们选用健康家兔，

在手术显微镜下行模拟人的腮腺切除术，术中能清

楚地观察到神经外膜上的外血管系，并予以保护。

术后出现面瘫的发病率下降，面神经功能障碍的症

状轻，恢复快。

我们的实验还证实，面神经局部缺血可导致面

神经核细胞逆行性变性乃至死亡。术后 !周时细胞
变性，逐步加重，随着生存时间延长，( 周时变性的
细胞约 ! * )恢复正常，% * )死亡。实验结果提示：面
神经局部缺血是保留面神经腮腺切除术后面瘫的原

因之一。我们在手术显微镜下行腮腺切除，由于减

少了面神经外血管系损伤造成的缺血，同时也减轻

了机械性损害，从而使面神经核细胞逆行性损伤减

轻，细胞死亡数量减少。

关于面神经局部缺血导致逆行性面神经核细胞损

害，其机理尚未明了。孔吉明等［,］手术切除大鼠单侧

坐骨神经，发现脊神经节细胞死亡 !0"。薛景凤等［4］

通过结扎一侧髂总动脉，造成坐骨神经缺血，结果发生

了腰脊神经节细胞逆行性变性、死亡。面神经局部缺

血后，由于能量不足可导致神经纤维轴浆运输速度减

慢，营养缺乏［/］。我们认为腮腺切除发生面神经细胞

逆行性变性，与面神经外血管系破坏后局部缺血致轴

浆运输障碍，造成面神经元胞体与轴突未梢之间的营

养因子等物质和信息传导阻断有关。

综上所述，保留面神经的腮腺全切术，由于神经

外血管系破坏致神经局部缺血是术后面瘫的原因之

一。所以，临床手术时要尽可能避免游离神经过长，

剥离过于干净。如果借助手术显微镜解剖面神经，

则可更大限度地保护神经外血管系，减少术后面瘫

的发生。
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